Nudeln indonesischer Art
mit Hihnchen & Gemiise

Indonesian style noodles with
chicken & vegetables

Nouilles indonésiennes au oulet
et aux légumes

Indonesisch gekruide noedels
met haantje en groenten
Indonesiske nudler med kylling
& grontsager

Nudler i indonesisk stil med kylling
& gronnsaker

DE: Indonesisches Nudel*gericht mit Hahnchenfleischerzeugnis**
und Gemuse, gekocht, pasteurisiert. Zutaten: Teigwaren gekocht
(48 %) (HartWEIZENgriess, Wasser, Rapsél, farbendes Lebens-
mittel: Kurkuma), Hahnchenfleischerzeugnis** (13 %) (Hah-
nchenfleisch***, Speisesalz, Dextrose), Karotten (13 %), Weiss-
kraut (6 %), SELLERIE (6 %), Rapsél, Wasser, Branntweinessig,
Zucker, Gewdlrze, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjo-
dat), Mu-Err-Pilze getrocknet, Meersalz (enthalt von Natur aus
weniger Natrium, kaliumhaltig), Curry (enthalt SENF), Rapsfett
ganz gehartet, SOJAsauce (Wasser, SOJAbohnen, WEIZEN, Spei-
sesalz), Speisesalz, Maltodextrin, Dextrose, Wirze, Gewdlirzex-
trakt. Kann Spuren von Gerste, Milch inkl. Laktose, Ei, Cashewnus-
sen und Lupinen enthalten. QEAMER kann allergene Spuren von
anderen Fertiggerichten eintragen. *BE: gekocht und gefarbt mit
Kurkuma **CH: Pouletfleischerzeugnis ***CH: Pouletfleisch.

EN: Indonesian noodledish with chicken meat product and veg-
etables, cooked, pasteurised. Ingredients: pasta cooked (48%)
(durum WHEAT semolina, water, rapeseed oil, colouring food-
stuff: turmeric), chicken meat product (13%) (chicken meat, salt,
dextrose), carrots (13%), white cabbage (6%), CELERY (6%), rape-
seed oil, water, spirit vinegar, sugar, spices, jodated salt (salt,
potassium iodate), dried mu-err mushrooms, sea salt (contains
naturally less sodium, containing potassium), curry (MUSTARD),
rapeseed fat fully hardened, SOY sauce (water, SOYbeans,
WHEAT, salt), salt, maltodextrin, dextrose, seasoning, spice
extract. Allergy advice: for allergens, see ingredients in BOLD.
May contain traces of barley, milk, incl. lactose, egg, cashew nuts
and lupins. QEAMER may carry over allergenic traces from other
ready meals. Origin of durum wheat semolina and chicken meat:
EU (non- UK).

FR: Plat de nouilles* indonésien avec produit de viande de poulet
et légumes, cuit, pasteurisé. Ingrédients : pates cuites (48 %) (se-
moule de BLE dur, eau, huile de colza, colorant alimentaire : cur-
cuma), produit de viande de poulet (13 %) (viande de poulet, sel
comestible, dextrose), carottes (13 %), chou blanc (6 %), CELERI
(6 %), huile de colza, eau, vinaigre d'alcool, sucre, épices, sel co-
mestible iodé (sel comestible, iodate de potassium), oreilles-de-
Judas déshydratées, sel de mer (contient naturellement moins
de sodium et du potassium), curry (contient de la MOUTARDE),
graisse de colza entiérement hydrogénée, sauce de SOJA (eau,
SOJA, BLE, sel comestible), sel comestible, maltodextrine, dex-
trose, assaisonnement, extrait d'épices. Peut contenir des traces
d'orge, de lait, notamment de lactose, d'ceuf, de noix de cajou et
de lupin. Le QEAMER peut contenir des traces d’allergénes prove-
nant d'autres plats cuisinés. *BE : cuites et colorées au curcuma.

NL: Indonesisch noedel*gerecht met haantjesvleesproduct en
groenten, gekookt, gepasteuriseerd. Ingrediénten: deegwaren
gekookt (48 %) (harde TARWEgriesmeel, water, koolzaadolie,
kleurend levensmiddel: kurkuma), haantjesvleesproduct (13
%) (haantjesvlees, keukenzout, dextrose), wortels (13 %), witte
kool (6 %), SELDERI) (6 %), koolzaadolie, water, brandewijnazijn,
suiker, specerijen, gejodeerd keukenzout (keukenzout, kalium-
jodaat), gedroogde mu-err-paddenstoelen, zeezout (bevat van
nature minder natrium, bevat kalium), kerrie (bevat MOSTERD),
volledig gehard koolzaadvet, SOJAsaus (water, SOJAbonen, TAR-

Hergestellt fur:

Carogusto AG: Fehlwiesstrasse 20 « CH-8580 Amriswil

Durchschnittliche Nahrwerte / Average nutritional value / Valeurs nutritionnelles
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Energie | Energy | Energie | Energie | Energi | Energ 708 k) (169 keal)

Fett | Fat | Matiéres grasses | Vetten | Fedt | Fett 6,09

davon geséttigte Fettséuren | of which saturates |

dont acides gras saturés | waarvan verzadigde vetzuren |

heraf maettede fedtsyrer | hvorav mettede fettsyrer 089

Kohlenhydrate | Carbohydrate | Glucides | Koolhydraten |

Kulhydrat | Karbohydrater 20g

davon Zucker | of which sugars | dont sucres | waarvan

suikers | heraf sukker | hvorav sukker 249

Eiweiss | Protein | Protéines | Eiwitten | Protein | Protein 719
kSalz | Salt | Sel | Zout | Salt | Salt 1,0 9

WE, keukenzout), keukenzout, maltodextrine, dextrose, kru-
iden, specerijenextract. Kan gerst, melk, waaronder lactose, ei,
cashewnoten en lupine bevatten. QEAMER kan allergene sporen
van andere kant-en-klaar maaltijden bevatten. *BE: gekookt en
gekleurd met kurkuma.

DA: Indonesisk nudelret med produkt af kyllingeked og grentsag-
er, kogt, pasteuriseret. Ingredienser: kogt pasta (48 %) (hard
HVEDEsemulje, vand, rapsolie, farvende fodevare: gurkemeije),
produkt af kyllingeked (13 %) (kyllingekod, bordsalt, dekstrose),
guleredder (13 %), hvidkal (6 %), SELLERI (6 %), rapsolie, vand,
braendevinseddike, sukker, krydderier, jodholdigt bordsalt
(bordsalt, kaliumjodat), terrede mu-err-svampe, havsalt (in-
deholder naturligt mindre natrium, indeholder kalium), karry
(indeholder SENNEP), fuldstaendigt haerdet rapsfedt, SOJAsovs
(vand, SOJAboenner, HVEDE, bordsalt), bordsalt, maltodekstrin,
druesukker, krydderi, krydderiekstrakt. Kan indeholde spor af
byg, maelk, herunder laktose, g, cashewnodder og lupin. QEAM-
ER kan tilsaette allergene spor fra andre faerdigretter.

NO: Indonesisk nudelrett med kyllinkjottprodukt og grennsaker,
kokt, pasteurisert. Ingredienser: kokt pasta (48 %) (semulegryn
av durumHVETE, vann, rapsolje, fargegivende naeringsmiddel:
gurkemeie), kyllingkjettprodukt (13 %) (kyllingkjett, bordsalt,
dekstrose), gulretter (13 %), hvitkal (6 %), SELLERI (6 %), rapsol-
je, vann, brennevinseddik, sukker, krydder, jodtilsatt bordsalt
(bordsalt, kaliumjodat), terket Mu-Err-sopp, havbordsalt (inne-
holder naturlig mindre natrium, inneholder kalium), karri (inne-
holder SENNEP), rapsfett fullherdet, SOYAsaus (vann, SOYAbonner,
HVETE, bordsalt), bordsalt, maltodekstrin, dekstrose, krydder,
krydderekstrakt. Kan inneholde spor av bygg, melk, inkludert lak-
tose, egg, kasjunetter og lupin. QEAMER kan legge igjen allergene
spor fra andre ferdigretter.
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